
メッセージ
目に見えにくい障害だからこそ、理論をしっかり学び、根拠ある支援を出来るようになりま
しょう。

参考図書
〔参考図書〕精神障害と作業療法（三輪書店）

履修上の
知識の教授だけでなく、ｹｰｽ分析などを用いてし、自分たちで考えることを通じて学びます。

留 意 点

教 科 書
〔教科書〕

標準作業療法学　精神機能作業療法学（医学書院）
精神障害作業療法（医歯薬出版）

第 15 回 まとめ

評価方法 小テスト（20％）、定期試験（80％）

第 13 回 精神系作業療法の理論－精神力動理論

第 14 回 治療構造論（対象関係）

第 11 回 精神系作業療法の理論－発達理論①

第 12 回 精神系作業療法の理論－発達理論②

第 9 回 精神系作業療法の理論－学習理論①

第 10 回 精神系作業療法の理論－学習理論②

第 7 回 OTの治療構造―作業の用い方

第 8 回 OTの治療構造－自己の治療的利用

第 5 回 精神障害作業療法プロセス③介入

第 6 回 回復状態に応じた作業療法

第 3 回 精神障害作業療法プロセス①面接

第 4 回 精神障害作業療法プロセス②評価

第 2 回 精神障害に対する作業療法概論

授業概要
学習目標

〔授業概要〕

精神障害作業療法の概念と基本的実践について学ぶ

〔学習目標〕

精神障害OTの理論と実践について説明できる

授 業 回 数 授業内容

第 1 回 精神障害リハビリテーション概論

30時間

〖作業療法学科〗 専門分野

授業科目名 作業治療学Ⅵ（精神①） 授業形態 講義 配当学期 2年（前期）

担当教員名 大谷 将之 単位数 1単位 時間数


