
30時間

〖理学療法学科〗 専門基礎分野

授業科目名 リハビリテーション概論 授業形態 講義 配当学期 1年（前期）

担当教員名 中村 侑造、上垣 典隆 単位数 1単位 時間数

第 2 回 リハビリテーションの定義・歴史 〔中村侑〕

授業概要
学習目標

〔授業概要〕

・「リハビリテーション」という言葉に対する理解を深めるため、リハビリテーションを様々
な
　角度から概観していく。
・また、グループワーク等を通じて、リハビリテーション専門職への適性を高めていく。

〔学習目標〕

・国家試験のリハビリテーション概論の範囲の問題に正解できる。
・障害に関連したレポートが作成できる。

授業回数 授業内容

第 1 回 リハビリテーション専門職種として 〔中村侑〕

第 3 回 ノーマライゼーション・自立生活運動 〔中村侑〕

第 4 回 QOL・総合リハ 〔中村侑〕

第 5 回 健康と疾病、ICD 国際疾病分類 〔中村侑〕

第 6 回 ICIDH国際障害分類 〔中村侑〕

第 7 回 ICF国際生活機能分類 〔中村侑〕

第 8 回 患者・障がい者心理、障害受容、心理教育 〔中村侑〕

第 9 回 医療保険・福祉制度 〔中村侑〕

第 10 回 社会参加を支える法制度 〔中村侑〕

第 11 回 リハビリテーションの過程 〔中村侑〕

第 12 回 急性期リハビリテーションの実際 〔上垣〕

第 13 回 回復期リハビリテーションの実際 〔上垣〕

第 14 回 地域リハビリテーションと地域包括ケアシステム 〔上垣〕

第 15 回 まとめ 〔中村侑〕

評価方法 提出物（30％）、小テスト（70％）にて評価を行う。

メッセージ 学習目標を意識して、受講するようにしましょう。

参考図書
〔参考図書〕

入門リハビリテーション概論（医歯薬出版）
よくわかるリハビリテーション（ミネルヴァ書房）
リハビリテーション概論（永井書店）

履修上の
特になし

留 意 点

教 科 書
〔教科書〕 特になし。必要に応じて資料配布を行う。


